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РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ МБУДО ДЮСШ с. РАЕВСКИЙ
на 2024 - 2025 учебный год


	№
п.п
	ФИО


	Вид спорта
	Место проведения
	Группы

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	
1.
	
Богославская Татьяна Николаевна

	
Настольный
теннис
	Зал настольного тенниса
	НП - 2
	
	08.30-10.45
	08.30-10.45
	
	08.30-10.45
	
	

	
	
	
	
	УТГ - 1
	
	15.50-18.05
	15.50-18.05
	
	15.50-18.05
	12.00-14.15
	

	
	
	
	
	ОВЗ
	
	18.10-19.40
	18.10-19.40
	
	18.10-19.40
	
	

	
2.
	Галеева
Эльза Фарвазовна
	
Волейбол
	
Спортивный зал
	НП - 2
	
	08.30-10.45
	
	08.30-10.45
	
	
	15.35-17.05

	
	
	
	
	НП - 1
	
	15.35-17.05
	
	15.35-17.05
	
	15.35-17.05
	

	
	
	
	
	УТГ - 1
	
	17.15-19.30
	
	17.15-19.30
	
	17.15-19.30
	17.15-20.00

	3.
	Гноевая Наталья Сергеевна
	
Баскетбол
	
Спортивный зал

	
НП - 3
	
18.00-20.15

	

	
	
	
	
	

	

4.
	Дибаева Ильмира Минисламовна
	Бокс
	
Зал бокса

	НП - 2
	09.00-11.15
	
	09.00-11.15
	
	09.00-11.15
	
	

	
	
	
	
	НП - 2
	
	15.00-17.15
	
	15.00-17.15
	15.00-17.15 
	
	

	
	
	
	
	НП - 2
	17.45-20.00
	
	17.45-20.00
	
	17.45-20.00
	
	

	5.
	Еникеев Алмаз Саматович

	Спортивная борьба
	Зал борьбы
	СП
	
	
18.00-20.15
	
	
18.00-20.15
	
18.00-20.15
	
	

	6.

	Забирова Диляфруз Дамировна

	
Самбо
	
Зал борьбы
	
СП
	
15.30-17.45
	
	
15.30-17.45
	
15.30-17.45
	
	
	

	

7.

	
Ирисметова Дилафруз Рыхсимбаевна
	
Ушу

	 
Зал аэробики
	
НП - 2
	
17.00-19.15
	
	
17.00-19.15
	
	
17.00-19.15
	
	

	
	
	
Пауэрлифтинг

	Тренажерный зал
	
НП - 3
	
	17.00–19.15
	
	17.00–19.15
	
	17.00–19.15
	 

	



8.
	
Кузнецова
Екатерина Васильевна

	

Волейбол

	

Спортивный
зал
	НП - 2

	08.30-10.45
	
	08.30-10.45
	
	08.30-10.45
	
	

	
	
	
	
	НП - 2

	14.30-16.45
	
	14.30-16.45
	
	14.30-16.45
	
	

	
	
	
	
	НП - 3

	16.45-19.00
	
	16.45-19.00
	
	16.45-19.00
	
	

	

9.
	
Минияров 
Рифат
Рифович
	
Тяжёлая атлетика
	
Зал
тяжелой атлетики
	
СП
	14.45-17.00
	
	14.45-17.00
	
	14.45-17.00 
	
	

	
	
	
	
	
СС
	
17.10-20.10
	
16.15-19.15
	
17.10-20.10
	
16.15-19.15
	
17.10-20.10
	
11.00-14.00
	

	

10.
	
Миниярова
Альбина Рифатовна
	
Тяжелая атлетика
	

Зал
тяжелой атлетики
	
НП - 2
	
11.30-13.45
	
	
11.30-13.45
	
	
11.30-13.45
	[bookmark: _GoBack]
	

	
	
	
	
	НП - 3
	
	11.30-13.45
	
	11.30-13.45
	
	11.30-13.45 
	

	
	
	
	
	УТГ - 2 
	15.30-17.45
	
	15.30-17.45
	
	15.30-17.45
	13.30-15.45
	

	
11.
	
Рзаева
Радмила
Ильмировна
	

Шахматы
	

Шахматная
комната
	НП - 1 
	
	14.00-15.30
	
	
	14.00-15.30
	10.00-11.30
	

	
	
	
	
	НП - 2
	
	15.30-17.45
	
	
	15.30-17.45
	
	

	
	
	
	
	УТГ - 1
	10.15-12.30
	
	
	  
	10.15-12.30
	  
	10.00-12.15

	
	
	
	
	СП
	14.30-16.45
	
	14.30-16.45
	
	
	
	12.15-14.30

	
	
	
	
	ОВЗ
	09.30-10.15
	
	09.30-10.15
	
	09.30-10.15 
	
	

	
12.
	Хусаинов Шакирьян Шарафович
	
Каратэ
	
Зал борьбы
	
НП - 3
	
18.00-20.00
	
	
18.00-20.00
	
	
16.00-18.00 
	
	

	
13.
	Чибизов Владимир Петрович
	
Пулевая стрельба 
	
Тир
	СОГ
	
	15.30-16.15
	15.30-16.15
	15.30-16.15
	11.00-11.45
	
	

	
	
	
	
	СОГ
	
	16.25-17.10
	16.25-17.10
	16.25-17.10
	11.55-12.40
	
	

	
	
	
	
	СОГ
	
	17.20-18.05
	17.20-18.05
	17.20-18.05
	14.40-15.25
	
	

	

14.
	
Шайгарданов
Вадим
Валиевич
	

Армрестлинг
	
Тренажерный зал
	ОВЗ - 3
	08.30-10.45
	 
	08.30-10.45
	 
	08.30-10.45
	 
	 

	
	
	
	
	ОВЗ - 2
	
	08.30 - 10.00
	 
	08.30 - 10.15
	
	08.30 - 10.00
	 

	
	
	
	
	СП
	15.05-17.20
	 
	15.05 – 17.20
	
	15.05-17.20
	 
	 

	
	
	
	
	НП - 3
	17.30-20.00
	
	17.30 - 20.00
	
	17.30-20.00
	
	



НП- 1 года обучения- группа начальной подготовки, занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 академических часа.
НП- 2 и 3 года обучения – группа начальной подготовки, занятия проводятся 3 раза в неделю по 3 академических часа.
УТГ- учебно-тренировочная группа, занятия проводятся -4 раза в неделю по 3 академических часа.
ОВЗ- занятия проводятся 3 раза в неделю по 2- 3 академических часа.
СС- занятия проводятся 6 раз в неделю по 3 академических часа.
СОГ- занятия проводятся 5-6 раза в неделю по 1 академическому часу.
